== UnB,

UnB sua linda

Laboratério de Pesquisa Pré-clinica
Nucleo de Medicina Tropical

Normas,
recomendacoes e
ficha de requisicao
de espaco
multiusuario

Nucleo de Medicina Tropical, Campus Universitario Darcy Ribeiro s/n, Asa Norte, Brasilia, Distrito Federal. CEP: 70904-970. Telefone: 061 3107 — 1627, e-mail: lpptropical@unb.br
VERSAO 2.0 DEZEMBRO DE 2019



s
UnB

10.

11.

12.

13.

uUnB,
sua linda

Laboratério de Pesquisa Pré-clinica
Nucleo de Medicina Tropical

Normas do Setor de Roedores

Pesquisadores e alunas (0s) devem participar de cursos de capacitacao teoérico-praticos
sobre experimentacdo animal, oferecidos gratuitamente pelo Nucleo de Medicina Tropical.
A participacdo em cursos similares sera aceita mediante comprovacdo. Alunas (0s) sem
capacitacao adequada nédo serdo admitidas (os) nas dependéncias do LPP;

O uso de EPI (touca, pijama cirargico, sapato fechado exclusivo, propé e mascara) €
obrigatorio. As roupas e sapatos serdo disponibilizados pelo setor;

E proibida a entrada com objetos como telefone celular, joias e bolsas na area controlada.
Os usuarios poderao deixar seus pertences pessoais nos vestiarios do LPP;

E proibido o uso de maquiagem, perfume, cremes na pele e esmalte dentro da area
controlada;

Pessoas que tenham visitado outra instalacdo animal no dia ndo poderéo entrar no LPP;
Pessoas com criacdo doméstica de répteis (cobras, lagartos) e roedores ndo poderao
trabalhar no LPP;

O registro de entrada e saida da area controlada é obrigatoério e sera feito por assinatura em
livro, com nome, data e nome do orientador;

Os animais ndo poderdo ser manipulados (aplicacdo de injecfes, inoculacbes e outros
procedimentos) nas Salas de Experimentacdo. Essas atividades devem realizadas no
Laboratério NB2 ou salas de procedimentos;

A saida definitiva de animais vivos sera pelo corredor de recolhimento (corredor sujo) e sua
volta ao LPP ndo sera permitida;

Alteracdes comportamentais, sinais de dor e estresse e morte de animais devem ser
imediatamente comunicados a Médica Veterinaria (0);

A data da realizacdo de protocolos com 0s animais devera ser informada com no minimo
15 dias de antecedéncia. Procedimentos anestésicos, cirargicos e de eutanasia devem ser
acompanhados pela Médica Veterinaria (0). Em casos de sofrimento animal extremos e
distresse, a eutanasia sera realizada imediatamente apés a confirmacao do quadro clinico;
Todas as carcacas de animais infectados com agentes infecciosos de nivel de
biosseguranca 2 deverao ser esterilizadas em autoclave antes do descarte;

AcOes de maus-tratos e crueldade contra os animais ndo serdo toleradas.

Requisicao de uso do espaco multiusuario

1. O pesquisador responsavel, para a reserva de espaco, devera enviar o formulario de uso do
espaco do LPP (Anexo 1) e o certificado de aprovacdo do projeto pela CEUA para o e-mail
Ipptropical@unb.br com no minimo 30 dias de antecedéncia.

2. O pesquisador deverd agendar a chegada de novos animais com 7 dias de antecedéncia. O
recebimento de animais sera permitido apenas na presenca da Médica Veterinaria (0);

3. N&o serdo aceitos animais de biotérios sem controle sanitario comprovado;

4. Os animais deverdo passar por um periodo de adaptacdo ao novo ambiente, que sera definido
em conjunto pela Médica Veterinaria (0) e Pesquisadores;
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Responsabilidades

Da Unidade
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Prover um ambiente com o minimo de fatores de interferéncia na homeostasia dos animais;
Pronto atendimento Médico-Veterinario para intervir em situacdes de sofrimento animal;
Dispor de equipamentos, mobiliarios, medicamentos de uso controlado e outros insumos
béasicos;

Promover acdes de capacitacdo semestrais para alunos de graduacéo e pés-graduacao;
Auxiliar o refinamento dos protocolos de pesquisa;

Coletar dados fisiologicos e comportamentais dos animais periodicamente;

Registrar todas as acdes realizadas com os animais de laboratério nas dependéncias do
LPP em prontuarios, fichas de necropsia, fichas de avaliacdo coletiva da saude, cadernos
de registro de entrada e saida de pessoas e insumos;

Contribuir para o dialogo entre a equipe do LPP e os usuarios da instalacao.

Do Pesquisador responsavel

1.

2.

Realizar experimentos em animais apenas apds a aprovacio da Comiss&o de Etica em Uso
de Animais da Universidade de Brasilia;

Obter animais em Instituicdes cadastradas no Conselho Nacional de Experimentag¢éo Animal
ou em Orgao controlador da atividade e que mantenham o controle microbioldgico e genético
de suas matrizes e ninhadas;

Prover alimento de qualidade para animais;

Dispor de instrumentos de laboratério para as pesquisas;

Refinar os protocolos e procedimentos realizados nos animais de laboratério
periodicamente;

Contribuir para o didlogo entre a coordenacéo e equipe do LPP e os usuarios da instalacao.

Dos Usuarios
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Capacitar-se para o trabalho com animais de laboratério;

Seguir as normas do LPP e respeitar sua hierarquia;

Cuidar dos animais com zelo: realizar a troca e limpeza das caixas semanalmente; prover
alimento, agua e enriquecimento ambiental; observar mudancas comportamentais e sinais
de dor;

Atualizar a ficha de acompanhamento do animal periodicamente;

Evitar o sofrimento animal desnecessario;

Zelar pelos equipamentos e manter a limpeza dos laboratérios;

Seguir os protocolos de pesquisa aprovados pela CEUA,

Dialogar com a equipe do LPP e contribuir para o estabelecimento de um local de trabalho
sadio e produtivo.

Recomendacdes

1. Nutricdo: os roedores, em laboratorio, comem racdo peletizada e balanceada, composta de
milho integral moido, farelo de trigo, farelo de soja, carbonato de célcio, fosfato bicalcico, cloreto

de

sbédio, aminoacido e premix mineral e vitaminico. As racdes variam de acordo com o

refinamento dos ingredientes que as compdem. A racdo comercial, comumente utilizada, é
composta por ingredientes naturais, que estdo sujeitos a variagcdes de qualidade e valor
nutricional. O alimento oferecido aos animais deve ser de qualidade, livre de contaminacéo
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fungica e livre de invertebrados, uma vez que a qualidade e disponibilidade dos nutrientes
ingeridos afeta os processos fisiolégicos como crescimento, resposta imunolégica, fungéo
digestoria e, portanto, influenciam os dados obtidos pelos pesquisadores. Recomenda-se a
utilizacao de racao irradiada ou autoclavavel, que reduzird a contaminac¢do microbiana da dieta
do animal. A racdo deve ser consumida em até 90 dias apds a data de fabricacdo. Alimentos
serdo descartados caso ndo sejam consumidos dentro deste periodo. A medida previne o
contato dos animais com alimentos contaminados e pobres em nutrientes. A restricdo alimentar
s6 serd permitida mediante autorizacdo da CEUA.

2. Hidratacdo: os animais devem ter acesso ad libitum a agua filtrada de qualidade microbiolégica
e quimica. Provisoriamente, a agua de bebida sera obtida a partir de galées de agua mineral.
Os bebedouros devem ser preenchidos com quantidade adequada de agua (camundongo 5 a
10 mL/dia; rato 25 a 35 mL/dia) e, em seguida, esterilizados em autoclave. O procedimento deve
ser repetido diariamente.

3. Forma de contencao: os usuarios receberdo treinamento pratico prévio ministrado pela Médica
Veterinaria (0). Camundongos devem ser preferencialmente contidos utilizando-se a técnica do
tunel ou a técnica da concha. Nas salas de experimentacdo 2 e NB2, ha cartazes com a
demonstracéo das técnicas. Ratos sédo contidos colocando-se a méo na regido toracica dorsal
e ventral. Ao longo do periodo de manipulacdo, os animais gradativamente se adaptam e
reduzem o comportamento agressivo durante a contencao. A contencdo de animais pela cauda
devera ser evitada, sendo realizada apenas em animais muito agressivos ou quando parte de
protocolo experimental aprovado pela CEUA.

4. Vias de Inoculacdo de substancias: a escolha da via de administracdo baseia-se nas
caracteristicas fisico-quimicas da substancia, no volume, na periodicidade e no propdsito da
aplicacdo. As formas mais comuns de administracdo de substancias sdo a via oral, por
gavagem; via subcuténea, via intramuscular e via intraperitoneal. Os volumes méaximos de
administracdo de substancias e a técnica de aplicacdo estdo descritos no
POP/ROEDORES/0015/2018.

5. Anestesia e analgesia: dor, angustia e outras sensacfes negativas devem evitadas durante o
periodo experimental, tanto pelo bem-estar animal quanto pela qualidade dos dados a serem
obtidos. Os protocolos anestésico e/ou analgésico dependerdo dos tecidos atingidos, tipo e
extensao da lesdo. Medidas para alivio da dor devem ser foco de debate entre pesquisadores
e médicas (0s) veterinarias (0s) e adotadas de forma que permita a reducdo do sofrimento
animal com minima interferéncia na pesquisa. Recomenda-se uma abordagem farmacolégica e
multimodal com a utilizacdo de anti-inflamatérios ndo esteroidais, analgésicos opidides e
anestésicos locais.  Medicamentos de uso controlado serdo fornecidos pela Faculdade de
Medicina. Para a liberacao do farmaco, € necessario a requisi¢ao via formulario proprio (ANEXO
), juntamente com a prescricdo médico-veterinaria. No dia do experimento, a quantidade
requerida de medicamentos sera dispensada pela Médica Veterinaria (0) e entregue ao usuario.

6. Enriguecimento ambiental: deve ser feito de forma sistematica e estar incorporada ao protocolo
de pesquisa. O tédio, depressao e agressividade excessiva sdo comuns em animais mantidos
em cativeiros e a falta de oportunidade para comportarem-se de acordo com sua natureza é um
dos fatores que compromete a salde mental dos animais e os resultados da pesquisa. Por isso,
o fornecimento de materiais (algodao, papel, taneis, iglus, sementes, pedacos de madeira e
objetos para a verticalizacao do espaco) € fundamental para o bem-estar dos individuos.

7. Final humanitario: momento de retirada de um animal da pesquisa antes da ocorréncia de
sofrimento intenso e evitavel, mas que permita a coleta dos dados pelos pesquisadores. O ponto
final é baseado em indicadores preditivos (exemplos: perda acentuada de peso, desidratacéo,
piloerecao) determinados em projetos piloto ou em pesquisas ja publicadas. Deve ser definido
em conjunto pela equipe antes do inicio do experimento.
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Requisicao de uso de espa¢o multiusuario

Pesquisador principal:

E-mail:

Telefone em caso de emergéncias:

Programa de pd6s-graduacéo:

Titulo do projeto:

Médica Veterinéria (0) responsavel: Telefone:

Numero do certificado da CEUA: Validade:

Ha adendo? ( ) Sim ( ) Néo

Procedéncia dos animais:

Usuarios

Nome:

Vinculo institucional:

E-mail:

Telefone:

Nome:

Vinculo institucional:

E-mail:
Telefone:
Periodo previsto
Chegada dos animais: Inicio do experimento: Final do experimento:

Linhagem

( ) Ch7BLI6 ( ) BALB/c ( )CBA ( ) Outro:
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Protocolo dos testes com animais

Descricdo sucinta dos testes a serem realizados:

Método de eutandsia (justifigue em caso de método restrito):

Refinamento
Esta previsto final humanitario? () Sim () N&o
Ha restricdo de uso de enriquecimento ambiental - materiais para ninho, rolos de papel, iglus? Justifique em
caso negativo
( ) Sim ( )Nao

Justificativa:

Ha restricdo de enriquecimento alimentar (sementes de girassol, damasco, uva passa)?

( )Sim ( )Na&o ( )talvez
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Informacdes complementares:

Por estar ciente e concordar com os termos acima referidos, assino e dato o documento.

Nome:

Matricula:

Data: ] ]

Assinatura:

Recebido por:
Em

(Preenchimento exclusivo pelo LPP)
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